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Завтрак для детей от 3 до 7 лет : *
Суп молочный с круйой (рисовой) 180 4,з: 4,4 15,0 118,0 ;т1тс№ щ
КофейнМ ЯШйтщс с м 180 2,8 .. 15,4 ШЛ №395
Бзп;ербррд сйаслом 35/10 2,8 . т  : В Д 157Д^ №1 ?

Итого:? 405 9,9 ■ т 48,1 368,6 . :1
Завтрак I I  для детей 

от 3; до 7‘лет
J ; ■

ФрутсгЬг свежие 200 : 0.8 0,8: 19,0 91.2 : №368
Итого: 200 0 3 0,8 : а д 91,2

Обед для детей рт З, до 7 лет ;
Помидоры солёные: 50 0,6 т ...........ш...: 6,8 “ .■. -
Суп картофельный на буЯЕ?ош 18 0 ..... ш :  :  1 3 ,9 . . . . 85,7 : ТТК№87
Макаронник с мясом или печенью 
(печень)...............

150 14,8 “̂  7,6 31;,5 272,7 ТТК№64

Соус томатный " ___ 30 0,4 1,4 2.0 24,5 № 348
Компот йхсве^етШЩцов 180 M j j 0 , l  : 20,9 86,0 ■ ■ '№ 372
Хлеб пшенймный ...........  , . . 30 т : о;2 15,1 71,о: ;
Хлеб рлсаной .... ... . ^ 50_.... ?1 3,3 0,4 21,2 102,0; J -■

 ̂ Итого: . ... . 670 Ш 11,8 105,8. 648,7 -
Уплотненный полдник 

для детей от 3 до 7 лет .... .. .....
Икра свекольная или морковная 
(морковная)

50 т  :  ̂ 2.4 49 р  “ Ш 4

Котлета, рубленная из птицы с 
соусом сметанным е томатом

M G ; 12,4  ̂ 13,5 15^  ; 2 3 р ' ...; ; ТШС№ 62,
L  .. .̂355

Пюре картофельное 150 ; 4,6 21,4 143,9 №321
Чай с лимоном .. .... 180/10/7 ..ОД 0.0 10,0 41,7 шш
Хлеб пшеничный 35 2,7 0,2 ш 82,9
Булочка Ванильная................................ 150 4,1 3,9 28,9 " 167,3 J^467

Итого; 602 23,6 24,6 98,6 724,1 "■ “
Итого за 11 День: 58,2 1i 51,3 V. ж

Шефчювар;^^^^^^^


